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3/19/2023 主日 講章摘要 

向主凝視 
（預苦期「歸心向主」系列) 

講者: 劉少銘主任牧師 

經文: 以賽亞書 42:14-21、以弗所書 5:8-14、約翰福音 9:1-9 
 
耶穌醫治瞎子的神蹟 （約翰福音 9:1-9） 
 
新約約翰福音記載一個瞎子得醫治的神蹟。耶穌路過見一個生來是瞎眼的 (9:1)  換句話說，

首先，不是瞎眼的「看見」耶穌，而是耶穌看見瞎子。今主題稱「向主凝視」，其實在屬

靈領域中，首先是「被主看見」才開展生命連串的經歷。接着一些問題討論發生  - 門徒問

耶穌苦難與罪的問題 ，意思是「誰的錯？」但耶穌的答案不在誰該負責、誰是原因、或

為何發生這事。就算耶穌說：「要顯出上帝的榮耀」這句話，是否指上帝也是使人這生來

瞎眼原因。不是的！上帝不是令苦難開始。  早期教會著名的神學家奧古斯丁一句名言，

「罪/惡是完美的虧損。」比喻你的車給人偷去犯案去打刧銀行，最後在銀行外發現你的

車。你的車用作犯案的事不是你的主謀，不是原因，而是結果: 你是受害者。你的完美漂

亮的車受虧損。 
 
我們再想一想： 耶穌會不會不是講問題的原因。而是叫他們留心結果？ 門徒問： 「 拉比！

因何產生這人瞎眼的問題？他或他父母是問題的原因嗎？」耶穌或許提醒門徒不要從無止

境的原因去想，不要問 「為何」的問題，而是看看神如何幫助他解決他現在的問題 – 要
「顯出神的作為來」。若討論問題而沒有解決方案，我們終歸討論。這是哲學和信仰的分

別之處。耶穌來是為人類解決問題，趁快解決更多問題愈好： 「趁着白日，我們必須作

那差我來者的工，黑夜將到，就沒有人能作工了。」 （約翰福音 9:4）這人瞎眼，他要的

是被光照，重見光明。「我  （耶穌）在世上的時候，是世上的光。」神蹟結果是耶穌醫

治他了 – 祂的醫治像在伊甸園中，上帝用地上的泥土做人一樣。耶穌用唾沬和泥抹在瞎子

的眼睛上。叫他去洗。新創造就產生了。「回頭就看見了。」信主是一種回頭是岸的行為。

信主的過程是按照主的吩咐去做。祂要我們相信祂，我們就相信，不用懷疑，依照祂吩咐

去做。 
 
旁人對瞎子另眼相看。別人認不出他來。他能看見了，因此令人訝異，感到莫名其妙。

「是他」還是「像他」。這是我們所讀經文的精彩部份。繼後，約翰福音記載因這瞎子被

醫治而起爭論。壞事有人討論，好事也有人在爭論。在討論之後，耶穌再向這位蒙醫治的

瞎子宣告自己的神性，耶穌是世上的光，是神的兒子，也是審判主。然而，祂繼續叫心靈

瞎眼的得以看見。反觀瞎子身邊的人，他們好像看 3D 圖畫，看到表相，不明白實在內裡

的畫像。無論怎樣看眼前的耶穌，都看不出他的真實身份來。耶穌說他們的瞎眼是他們裡

頭的罪。若我們沒有要耶穌赦我們的罪，我們仍看不見天父的計劃和這位救贖主耶穌基督。

耶穌來，不是繼續討論人類罪惡，而是來解決這惡的問題。 
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神僕引瞎子前路 (以賽亞書 42:14-21) 
 
讀完約翰福音，你再讀以賽亞書時，就發現兩段經文的關聯性。賽 42:16「我要引瞎子行

不認識的道，領他們走不知道的路中； 在他們面前使黑暗變為光明，使彎曲變為平直。

這些事我要行，並不離棄他們。」以賽亞書 42 章帶出受苦神僕的信息。新約中應用在耶

穌身上。耶穌開瞎子的眼，並作外邦人的光，及釋放被囚者； 這都是福音的內容 (路加福

音 4:18； 約翰福音 8:12)。主耶穌要作的是新事 (賽 42:9)。萬國萬民要歸榮耀給神 (賽
42:10)。相反地，倚靠偶像的和拒絕神，他們得到的，將會與應許所得的恩典相違 。有時

被擄，戰禍，遭搶奪等都因神的咒詛，對罪的刑罰。離開神，人不能領會神的計謀和公平

公義，行黑暗的道，沒有光明。(賽 42:14-25) 以色列人也稱為神的僕人，很可惜，他們是

背棄神僕； 看，卻看不見。「誰比我的僕人眼瞎呢？誰比我差遣的使者耳聾呢？誰瞎眼

像那與和好的，誰瞎眼像耶和華的僕人呢？」本來以色列人是列國的見證人，是他們指路

的明燈。他門卻是黑暗無光。背逆的以色列人與耶穌這位神的兒子不能相比。 因此，上

帝藉先知叫他們要聽，要看，要向主凝視。「你們這耳聾的聽罷！你們這眼瞎的，看罷！

使你們能看見。」 
 

我們是光明兒女 (以弗所書 5:8-14) 
 
今天，主耶穌醫治我們屬靈的眼瞎，我們体會被光照的滋味。因此，我們是光明的兒女。

這樣，我們就能明白保羅的勸告。1） 光明者的身份：「從前你們是暗味的，但如今 (轉
捩點) 在主裡面是光明的，行事為人就當像光明的子女。」2） 光明者結出的果子： 結出

甚麼光明果子？保羅提三樣： 良善、公義、誠實； 3） 保持在光明中： 指標是知道甚麼

是神喜悅的事。保羅提出清楚指標的方法： 1） 不斷察驗、2） 責備 （責備行惡的人）、

3） 拒絕合伙 (不要與人同行) 、4） 與復活的主一同活過來。 
 
總結/應用 （向主凝視 30 分鐘） 
 
建議大家每天向主凝視 30 分鐘。首先，停下來想想： 「主啊，光照我裡頭的 罪和惡； 不
讓這些蒙蔽我們屬靈的眼光。」接着，凝望十架： 想想耶穌的苦路 – 看完聖經有關耶穌

的受難，看着十架，想想。給自己時間想想。第三，信徒以身心靈去投入体會，領受，和

經歷神。要全程投入，不只是頭腦知識。第四，心中誦念：「主啊，求你憐憫」讓這話打

開我們謙卑的心。第五，每日靈修 – 聽、安靜想想，你聽到甚麼？你的感動是甚麼？你的

体會是甚麼？最後，當默想/凝視的動作結束後，做一簡短禱告。「求主為我們打開屬靈

的眼光，使我們看見祂是光明的主； 而察驗自己是光明的兒女，促使我們仍向光明。」

你可以自由地向主禱告。記着，用 30 分鐘，作向主凝視的練習。使基督成形在我們裡頭。 
 


